景美女中113學年度第一學期
自主學習成果評選暨典範分享參賽形式/格式說明
一、 繳交報名表：【附件1】
         以執行自主學習計畫所產出成果報名，例如微課程、服務學習、培訓
     課程、科展研究、小論文寫作、探究與實作課程結果或創作發明…等，欲
     參加成果分享的同學請自行列印本報名表，填妥後繳交至教官室。
二、 自主學習成果歷程：【附件2】
(一) 依實際自主學習過程進行撰寫勿抄襲杜撰。
    (二) 字數不限，建議400字以上，詳細紀錄自主學習歷程。
    (三) 撰寫內容需為心得報告格式，包含：動機策略、問題解決、心得省思
        及執行成果等四大項度。
    (四) 字型大小為12，靠左對齊，每段第一行內縮兩字。
    (五) 完成後e-mail至學務處計畫承辦人楊竣菘oldyang12@cmgsh.tp.edu.tw。
三、 北三區聯合成果發表：
    (一) 參與對象：校內複審評選為「優等或特優」作品。
    (二) 發表形式：以PPT簡報短講，輔以多媒體、動態成果展演（例如實驗
        操作、模型展示或動作表演…等)，惟演示內容需符合場地使用規範。
    (三) 舉辦場地：另行公告。
    (四) 典範分享：與區域夥伴學校合辦，依抽籤方式排定發表順序，每人(組)
                  以8分鐘為限。
四、 靜態成果展示：(另行公告)
    (一) 參與對象：校內複審評選為「佳作、優等及特優」作品。
    (二) 發表形式：上傳全開A1海報格式之PPT檔。
    (三) 舉辦場地：由學務處安排並另行公告。
    (四) 典範分享：藉區域夥伴學校聯合發表會，與他校師生進行交流。
五、關於PPT簡報、影音檔錄製及海報製作注意事項及上傳方式，另行公告。
(評選結果公告)
※自主學習成果發表時序：
複審
報名表
(附件一)
初審
典範分享

自主學習成果歷程
(附件二)
上傳
報名資料
作品準備
(作品PPT及影音檔)
海報展示

一、報名表【附件1】

	申請人
	       年      班    座號：          姓名：

	共學組員
	(最多3人，無則免填)


	計畫名稱
	



	自學類別
 (參末頁)
	□專業知能研究
□專題研究報告
□社會公益服務
□多元文化學習
□創意作品研發
□其他        

	計畫期程
	    年     月 ~     年     月
	相關學科
	如物理、地科…

	校內信箱
	
	連絡電話
	

	注意事項：
1. 本表【附件1】填妥後請於113年12月13 (五)pm14:00前繳交至計畫承辦人報名(學務處)，逾時不候。(因特殊原因無法到校者，可連同【附件2】e-mail至以下信箱)
2. 並將【附件2】自主學習成果歷程 e-mail至oldyang12@cmgsh.tp.edu.tw，信件
  格式為 → 主旨：「113-1自主學習成果歷程，○○班○○號○○○(姓名)」。
  (請勾選)
  □ 已寄出，完成報名程序。
  □ 尚未寄出，會依注意事項1.所列期限內完成。
3. 相關訊息請詳閱景美女中「自主學習成果評選暨典範分享實施辦法」。
  (請勾選)
  □ 已詳閱並遵守相關規定
                                       學生簽名：                    

	(請家長填寫)
□ 已瞭解並同意子女所安排自主學習計畫，並適時給予建議及協助。
□ 不甚瞭解自主學習內涵及108課綱架構。
□ 建議：
 
                                       家長簽名：                    (或法定代理人)


                             導師或指導教師簽名：                    


(本報名表【附件1】需交至教官室後，並e-mail【附件2】方完成報名程序)
二、自主學習成果歷程(請自行增加內容及行數)【附件2】

	 計畫名稱
	主題：

	 計畫作者
	班級：        座號：        姓名： 

	 計畫說明
	動機(原因Why ─ 如興趣、提升能力、大學升學等)




策略(行動方案How ─ 線上課程、閱讀思考、實驗驗證、實地踏察等)






	 學習歷程
(心得反思)
	(When週計畫內容與檢核)--> e.g.自主學習計畫檢核總表 





(What發現那些問題或遭遇那些困難？How是如何克服？)




(那些地方做得不錯，值得自我肯定？)




(那些地方做得不足，未來應該加強的地方？)





	 成果附件
(佐證資料/
 照片記錄)
	(如有證書、獎狀、筆記、簡報、小論文等，可以用附件方式呈現；若有影片資料，則可以將錄製影片上傳網路後，提供網址。)











	回饋與建議
	(教師或諮詢委員之意見分享)
評審一

評審二

評審三



 備註：請搭配「黃衫向前行」內的每週自主學習檢核表作進度調整與檢討。
       進而完成本表自主學習成果歷程內容。建議將「自主學習計畫檢核總
       表」置入，清楚傳達每週進度、學習內容及檢核指標。

    唯有真的去面對孤獨，很全心地完成一件事，不管這件事情成功與否，才會被別人尊敬；而你想做什麼樣的人，往往決定了你會成就怎麼樣的事！                                ~奶茶 劉若英~



    聯合國教科文組織出版的《學會生存》一書中有這樣一句話：
   「未來的文盲，不再是不識字的人，而是沒有學會怎樣學習的人。」

自主學習類別參考表 (毋需繳交)
	1.專業知能精進
	a.學科延伸學習  b.專業技能學習與應用  c.線上課程
d.主題閱讀思考  e.生涯規畫與實踐  
f.其他_______________

	2.專題研究報告
	a.小論文  b.科展研究  c.專題寫作  d.其他            

	3.社會公益服務
	a.弱勢族群扶助  b.社區發展  c.環境保護  d.生態保育  
e.醫療保健  f.參與公共事務  g.其他______________

	4.多元文化浸濡
	a.在地文化研究或推廣  b.住民銜轉  c.海外體驗學習
d.國際交流活動  e.其他_______________

	5.創意作品研發
	a.創意小發明  b.藝文創作  c.其他_______________

	6.（其他）
	

	 ※學科種類
	□國文 □英文 □數學 □物理 □化學 □生物 □地球科學
□歷史 □地理 □公民 □體育 □美術 □音樂 □藝術生活
□資訊 □生活科技 □生命教育 □生涯規劃 □家政
□健康護理  □全民國防  □其他            



