臺北市立景美女中  自主學習計畫檢核總表(範例)
班級：        學號：         姓名：
	主題：(計畫名稱)

	週次
	主要學習單元
(eg.微課程、選手培訓等)
	學習內容/活動
	檢核指標
(eg.學習內容完成度或可改進的地方)
	學習地點
	[bookmark: _GoBack]指導
教師

	1
	我的青春計畫書
	自主學習的內涵
	自主學習進行的方式
	一忠
	導師

	2
	(同上)
	夢想藍圖與人生目標
如何規劃自主學習
	學習目標心智圖
	一忠
	導師

	3
	(同上)
	計畫可行性之評估
	自主學習計畫可行性
與學習目標連結程度
	一忠
	導師

	4
	(同上)
	學習目標達成之步驟
	計畫執行策略的選擇
	一忠
	導師

	5
	(同上)
	
	
	一忠
	導師

	6
	(同上)
	
	
	一忠
	導師

	7
	服務學習課程集訓
	認識服務學習及其價值
	透過服務學習認識公益團體所扮演的角色
	各集合地
	團長

	8
	(同上)
	團隊合作企劃趣
	活動或課程的設計
	各集合地
	團長

	9
	(同上)
	(依各組別分類)
如課程組 …
	
	各集合地
	團長

	10
	(同上)
	
	
	各集合地
	團長

	11
	(同上)
	
	
	各集合地
	團長

	12
	(同上)
	
	
	各集合地
	團長

	13
	(以下請自行延伸)
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	簡述本次自主學習內容、過程反思及心得成果：







· [bookmark: _Hlk120117102]表格下載後請自行增修，依「黃衫向前行」每週自主學習檢核表填寫。


