
全國高級中學第1110310梯次閱讀心得寫作比賽，得獎名單
班級 作者 指導老師 作品標題 閱讀書名 得獎名次

一年仁班 劉芷軒 涂釋仁 阿密迪歐旅行記 阿密迪歐旅行記 特優

一年禮班 黃紫庭 涂釋仁 生命的問句 月亮是夜晚唯一的光芒特優

一年善班 葉佳樂 魏文瑜 Sip your tea while the End is Nigh好兆頭 特優

三年孝班 劉庭妤 楊金禎 綠色城市——人類與環境最真誠的深度溝通好城市:綠設計，慢哲學，啟動未來城市整建計畫特優

三年孝班 張子謙 楊金禎 設計者與使用者 設計的心理學:人性化的產品如何改變世界？特優

三年愛班 李佳思 武思庭 人類在歷史舞台上的定位人類大歷史：從野獸到扮演上帝特優

三年愛班 俞安怡 武思庭 白袍雙手承載的愛 每個器官都在訴說愛：最撩心的解剖學特優

三年信班 吳孟潔 周慧華 從「大腦」認識自己、看見真相我即我腦：從子宮孕育到阿茲海默症，大腦決定我是誰特優

三年信班 林子靖 周慧華 你所不知道的植物—人類與植物交織而成的浩瀚史詩撼動世界歷史的14種植物特優

三年信班 林挺玉 周慧華 藥師人生辛酸史 藥學系學什麼 特優

三年信班 侯瑀瑄 周慧華 新思維走天下 萬萬沒想到 特優

三年溫班 高育珮 武思庭 自省學習歷程 管教，要掌握鬆緊：校長爸爸的35堂民主型教養課特優

三年溫班 徐莘雅 武思庭 《心態致富》閱讀心得《心態致富》 特優

三年良班 高沚儀 陳嘉琦 正常人的條件閱讀心得正常人的條件 特優

三年讓班 黃薇臻 陳嘉綺 天才的思考——吉卜力工作室的成功秘笈與人生哲學天才的思考：高畑勳與宮崎駿特優

三年讓班 劉晏竹 陳嘉琦 《致富心態》閱讀心得致富心態 特優

三年禮班 蕭亦軒 周慧華 從美國的現況看多元與自由的辯證美國多元假象：一味地迎合種族和性別議題，使大學沉 淪，並逐漸侵蝕我們的文化特優

三年禮班 鄒馥嬪 周慧華 全球影視產業：國際傳播與媒體經營觀點全球影視產業：國際傳播與媒體經營觀點特優

三年禮班 李璝謚 周慧華 美學帶來的深度思考哈佛商學院的美學課：駕馭感官的力量，讓美學成為你的個人優勢特優

三年禮班 周郁雅 周慧華 對老年的思考—《向夕陽敬酒》向夕陽敬酒：生命深秋時的智慧筆記特優

三年禮班 鐘琦媗 周慧華 洞悉真偽的智慧之鑰房間裡最有智慧的人特優

三年智班 顏郁璇 李佩蓉 無心而為的處世智慧《莊子：以自在之心開發無限潛能》特優

三年誠班 孔祥錦 楊金禎 「喜歡」的力量能轉動世界創意入門：用喜歡改變世界特優

三年誠班 陳韻柔 楊金禎 當下的釋放 當下的釋放 特優

三年誠班 陳翊蓁 楊金禎 一念之間的善惡 靈魂不歸法律管：給現代公民的第一堂法律思辨課特優

三年勇班 王怡雯 陳嘉琪老師蛤蟆先生去看心理師蛤蟆先生去看心理師特優

三年勇班 林品孜 陳嘉琦 泰戈爾的詩 泰戈爾的詩 特優

三年勇班 林佳蒓 陳嘉琦 從美國女孩劇本分析家庭關係及角色架構美國女孩：電影劇本與幕後創作全書特優

三年廉班 張芷嘉 江家慧 最後14堂星期二的課最後14堂星期二的課特優

三年真班 張子芸 楊金禎 楊婕與她的房間 房間 特優

一年義班 楊雅筑 柯碧惠 歡迎光臨，願你今晚做個好夢歡迎光臨夢境百貨：你所訂購的夢已銷售一空優等

一年平班 郭恩佑 張毓涵 讓輸贏之間更圓滿 誰說法律沒有溫度 優等

一年禮班 蘇恩琦 涂釋仁 火來了，快跑 閱讀心得火來了，快跑 優等

二年愛班 張宸語 古嘉齡 對人生擁有少點期待，會擁有多一點快樂嗎？我是誰？如果有我，有幾個我？優等

二年愛班 舒怡璇 古嘉齡 教養，無所不在 教養，無所不在 優等

二年信班 陳宥霖 趙麗莎 蒼涼而盛大的戰爭夢想瀨戶內少年野球團 優等

二年讓班 時雨 張淑惠 窗口邊的豆豆 窗口邊的豆豆 優等

二年讓班 高牟廷 張淑惠 煩惱平息 煩惱平息 優等

二年誠班 蘇巧盈 趙麗莎 孤獨的世紀，一個你或許還未察覺的議題孤獨世紀：衝擊全球商業模式，危及生活、 工作與健康的疏離浪潮優等

三年愛班 鄭博瑄 武思庭 行為的秘密 神奇的心理學 優等

三年信班 謝沛昀 周慧華 人生試卷的解題祕訣----腦科學大腦革命的12步：AI時代，你的對手不是人工智慧，而是自己的腦優等

三年信班 黃珈紜 周慧華 我體內的「真實定義」身體知道答案 優等

三年信班 鄭立晨 周慧華 成為醫者前的先修課程醫者：披上白袍之前的14堂課優等

三年信班 熊翊涵 周慧華 小題大作的科學之光茶杯裡的風暴 優等



三年信班 陳予薇 周慧華 變態與正常 變態心理學 優等

三年義班 黃世虹 李佩蓉 在不完美中追求完美一位外科醫師的修煉優等

三年溫班 孫菀伶 武思庭 人生很難，你可以不必假裝強大人生很難，你可以不必假裝強大優等

三年溫班 王虹萱 武思庭 LESS IS MORE. 北歐式的自由生活提案優等

三年溫班 陳怡薰 武思庭 商業模式背後的心理學理論運用墨菲定律：如果有可能出錯，那就一定會出錯！優等

三年溫班 李宜樺 武思庭 想要致富應先具備的心態致富心態：關於財富、貪婪與幸福的20堂理財課優等

三年良班 吳欣容 陳嘉琦 換紗窗、紗門和玻璃小販背後的秘密叫賣竹竿的小販為甚麼不會倒？優等

三年禮班 蔡庭葳 周慧華 活出自己的人生 人生雖苦，但還是值得活下去優等

三年禮班 楊庭茹 周慧華 鋻古曉今—歷史教會我的一門課讀歷史，我可以學會什麼？優等

三年禮班 簡汎宸 周慧華 幻想與現實的交織 百年孤寂 優等

三年禮班 陳奕榛 周慧華 別讓行銷手法掌控我們的錢金錢心理學 優等

三年誠班 陳亭蓁 楊金禎 台灣當代拚教養現況與其制度的反思拚教養──全球化、親職焦慮與不平等童年優等

一年孝班 李晴 魏文瑜 自我實現的追求 天地一沙鷗:全新結局完整版甲等

一年仁班 宋家璇 涂釋仁 真希望我20歲就懂的事真希望我20歲就懂的事甲等

一年愛班 蕭宇皓 柯碧惠 擁抱自信人生 擁抱自信人生 甲等

一年愛班 蔡亦涵 柯碧惠 流行病毒的新認知 流行病毒如何讓人致命？甲等

一年義班 林采縈 柯碧惠 生命這條路 如果可以簡單，誰想要複雜甲等

一年和班 梁右蓉 涂釋仁 《小王子》 《小王子》: 第21章 甲等

一年良班 林佩其 張芳瑜老師做自己的主人 最後的醫生仰望櫻花想念你甲等

一年禮班 邱鈺淇 涂釋仁 一個人去丹麥，寫一本書一個人去丹麥，寫一本書：嘿 你為什麼不要快樂甲等

一年誠班 徐誼芳 楊惠如 思考，讓生活變得更美好思考的法則：打造美好習慣的100個練習甲等

一年誠班 康澤慧 楊惠如 當嚴謹對上尊嚴 斷臂上的花朵：從囚徒到大法官，用一生開創全球憲法典範甲等

一年誠班 呂孫菱 楊惠如 注定一戰?修昔底德陷阱注定一戰?中美能否避免修昔底德陷阱甲等

一年誠班 陳家渝 楊惠如 財務自由計畫 讓可愛的錢自動滾進來甲等

一年善班 高嘉彤 魏文瑜 給每個不正常的你 去你的正常世界 甲等

一年善班 蘇若安 魏文瑜 飄香台灣，時間的淬鍊：古早味百年台灣古早味：尋訪真實老味道甲等

三年信班 洪燕來 周慧華 樹木醫生的讀「薪」術樹木的診斷與治療 甲等

三年信班 陳品瑄 周慧華 牛奶信念的毒 牛奶，謊言與內幕 甲等

三年溫班 陳姵穎 武思庭 優秀老師大不同 優秀老師大不同-課堂上17件最重要的事甲等

三年溫班 胡慶婷 武思庭 遊走於理論與美感之間的電影學在電影思考的年代 甲等

三年讓班 鄭詠芝 陳嘉琦 UNIQLO熱銷全球的秘密：日本首富柳井正的經營學的讀書心得UNIQLO熱銷全球的秘密：日本首富柳井正的經營學甲等

三年禮班 常雅文 周蕙華 關於投資的１０大要點漫步華爾街的10條投資金律甲等


