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110學年度北市三區自主學習成果發表暨典範分享實施計畫 

壹、依據 

  一、依教育部110年7月12日臺教授國部字第1100079196A號函及北市府教育局110 

      年7月23日北市教中字第1103013064號函辦理。 

  二、高級中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共 

好計畫。 

貳、目的 

    透過與夥伴學校聯合成果分享，讓學生彼此觀摩及交流，以108課綱自發、互

動、共好之精神，理解自主學習之內涵來自於學習軌跡及自我探索，並讓學生藉此

反思與修正自主學習計畫的可能性及增進自學技巧。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：教育部國民與學前教育署 

  二、主辦單位：臺北市立景美女子高級中學 (北市三區召集學校) 

  三、協辦單位：國立臺灣師範大學附屬高級中學、臺北市私立金甌女子高級 

                中學、臺北市立大安高級工業職業學校、臺北市立木柵高級 

工業職業學校 

肆、日期：111年01月07日(五)，下午14：00 ~ 16：00。 

伍、地點：景美女中活動中心1樓。(參拾壹、) 

陸、辦理方式： 

  一、分享會形式： 

    (一) 與會作品不再進行評比，以典範分享形式進行師生意見交流。 

    (二) 各校推薦2名學生與會，以動態短講分享，每位進行6分鐘，共10件作品。 

        (以109-2學期(含)以後之學習成果為主) 

    (三) 會中與談人及評審委員，將針對學生自主學習計畫內容與成果分享簡報進  

        行講評及意見回饋。 
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二、分享會流程 

110學年度北三區自主學習成果發表暨典範分享 

13:30-14:00 現場報到 景美女中活動中心1樓 

14:00-14:10 開幕式 景美女中 黃贇瑾校長 

14:10~14:30 

(師大附中) 

提醒系統 

開發 

(大安高工) 

立式升降桌

推車 

(大安高工) 

多功能 

脫水機 

 A組 (科技教育領域) 

評審：師大郭金國教授

14:30~14:40 教授講評10分鐘 

14:40~15:00 

(景美女中) 

Podcast節目

經營探究 

(師大附中) 

「起飛吧 ! 

公益列車」 

關於臺灣 

教育不平等

(景美女中) 

海洋教育的 

行動參與- 

友善賞鯨 

 B組 (人文社會領域) 

評審：政大王信實教授

15:00~15:10 教授講評10分鐘 

15:10~15:30 

(金甌女中) 

吉他

FingerStyle 

(金甌女中) 

英語配音 

成果發表 

(木柵高工) 

「木癒時光」

-體驗手作 

木工的樂趣 

 C組 (創作休閒領域) 

評審：世新李奇樺教授

15:30~15:40 教授講評10分鐘 

15:40~16:00 綜合與談 

  三、分享主題學生資料 

組 類別 序號 就讀學校 分享學生姓名 主題 

A 

 

 

 

自主學

習成果 
1 師大附中 余嘉憲 提醒系統開發 

多元表

現成果 
2 大安高工 

應弘森(共同分享) 

王嘉良(共同分享) 

許維倫(共同分享) 

立式升降桌推車 

多元表

現成果 
3 大安高工 

  蔡昕霖(共同分享) 

范姜竣耀(共同分享) 

  林定葳(共同分享) 

多功能適應性脫水機 
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B 

 

 

 

多元表

現成果 
4 景美女中 

吳維臻 

板中顏子甯共同作者
Podcast節目經營探究 

多元表

現成果 
5 師大附中 利昱翰 

「起飛吧 ! 公益列車 」關於 

 臺灣教育不平等 

自主學

習成果 
6 景美女中 高詠甯 

海洋教育的行動參與 ─ 

友善賞鯨 

C 

 

 

 

 

 

自主學

習成果 
7 金甌女中 蕭韻玲 吉他FingerStyle練習 

自主學

習成果 
8 金甌女中 

楊熙蕾(共同分享) 

鄔婷伃(共同分享) 

周  鑫(共同分享) 

莊明婷(共同分享) 

林艾妮(共同分享) 

陳玟伃(共同分享) 

英語配音成果發表 

自主學

習成果 
9 木柵高工 

趙宜柔(共同分享) 

賴冠綸(共同分享) 

蕭哲亞(共同分享) 

「木癒時光」─ 體驗手作 

 木工的樂趣 

柒、參加對象：北市三區高中高職學校師長及學生。 

捌、各校與會學生推薦與報名方式： 

  一、由各校依學校特色從部(校)訂課程、微課程、選手培訓、加深加廣補強及 

      多元選修…等類型課程成果中，擇優推薦參加。 

  二、請夥伴學校於 110 年 12 月 28 日(二)下午 17：00 前，由承辦師長將簡報檔和 

      與會同學資料及授權同意書一併寄至景美女中共好計畫助理收。 

    (一) 【附件】與會師生資料表及著作授權同意書，填畢回傳 Word 或 PDF 檔， 

        寄件檔名：「校名─與會師生資料表及著作授權同意書」。 

    (二) 上台分享簡報檔以 PPT 格式繳交，寄件檔名：「校名─主題名稱」。 

  三、議程規則 

    (一) 發表順序採公開抽籤，並於 1/3(一)公布於景美女中學校首頁。 

    (二) 每一位分享學生以 6 分鐘為限，5 分鐘以 1 聲短鈴提醒，6 分鐘整以 1 次 

        長鈴提醒並結束發表。 
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    (三) 分享過程中若須使用影片檔，請提早聯繫主辦單位於會場測試。 

玖、聯絡資訊 

    景美女中大專協作共好計畫專任助理楊竣菘。 

    (TEL：02-29368847 #326，Email：oldyang12@cmgsh.tp.edu.tw) 

拾、經費來源： 

    由本校 110 學年度高級中學適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專

校院協作共好計畫經費項下支應。 

拾壹、校園地圖： 

 

蔝籧劋鑤鈁 


