臺北市立景美女子高級中學108學年度第1學期學生防災防震宣導及演練計畫


ㄧ、依據：108年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計畫。 

二、實施對象：全體學生。

三、實施項目：

(一)地震時之應變措施、逃生路線演練。

(二)火災時之應變措施、逃生路線演練。

(三)滅火器之操作講解。

四、實施地點：

(一)地震項目：各教室疏散至前、後操場。

(二)火災項目：敦品樓水車體驗。

五、實施日期、方式及流程： 
全校防災防震演練：9月20日（星期五）時間(15:10~16:00)。  
◎演練流程：

   1510~1515各班由班長宣讀本活動相關注意事項及說明班級疏散路線、集合位置（如附件1）。

   1515~1520討論防災、防震要領，並由導師指導演練教室內避難要領(如附件2)。

   1520~1525以十秒鐘短促哨音（或廣播）發佈強震，各班級學生進行就地掩蔽。

   1525~1530以十秒鐘短促哨音（或廣播）發佈發生大火進行人員疏散，由班長帶領全班同學依照疏散路線至前、後操場集合。

   1530~1600由寶橋消防分隊人員對學生說明火災、地震時之避難行動要領，並實施滅火器使用講解，帶領同學體驗水車使用。
六、一般規定：

(一)地震演練時，由各班最靠近門邊同學協助打開教室門，同時所有同學以書包（或背包）保護頭部，迅速蹲靠堅固強柱（躲開玻璃）或躲於書桌旁，待強震過後（或火災發布時），以小跑步動作，不推擠、不講話，井然有序，由班長帶領全班同學依指定規劃路線至操場就位，並立即清查人數，回報給現場集合之教官。

(二)每位同學須熟知自己的班級疏散路線及集結位置，於災害（火災、地震等）發生時能於最短的時間內安全而迅速的避難，以減少推擠及衝撞而產生的傷害。
(三)如為上課中發生真實災害狀況，請遵照師長指示（或學校廣播）之方式避難，如無師長，應聽從幹部（班長）指揮，切記要保持冷靜、不要慌張及推擠、尖叫。如為下課時間，在戶外遇地震時應盡量避開建築物及玻璃，室內則應迅即蹲靠堅固強柱（躲開玻璃）或躲於書桌旁，避免電燈、電扇掉下來砸到；火災發生時，則應盡量先拿一條濕毛巾（衣物）掩住口鼻，往起火點反方向低姿勢逃生（高樓層起火往低樓層逃、低樓層起火往頂樓逃），並且不要圍觀。

(四)有關本計劃各項規定及宣導資料，請幹部於演習前對同學充分宣導及說明清楚疏散路線，俟後並請張貼在班級公佈欄。

(五)9月20日如遇天雨，當日則由各班導師逐一驗收各班教室（自習室）內避難動作，演練活動擇期實施。

  七、經費：本次演練計畫所需經費由學校相關項目支出。

八、校園災害防救應變組織分工表：
【校園災害防救應變組織分工表】
	編組及負責人員
	負責工作

	指揮官

校長
	1.負責指揮、督導、協調。

2.負責協調及主導各組中所有運作。

	副指揮官(兼發言人)

校長室秘書
	1.負責統一對外發言。
2.通報中心受災情形、目前處置狀況等。

	通報組

教官室
	1.以電話通報應變小組及防救災單位已疏散人數、收容地點、災情及學校教職員、學生疏散情況。

2.負責蒐集、評估、傳播和使用有關於災害與資源 狀況發展的資訊。

	避難引導組

教務處

各班導師

防災志工隊避難引導班
	1.分配責任區，協助疏散學校教職員、學生至避難所。

2.選定一適當地點作為臨時避難地點。

3.協助登記至避難所人員之身份、人數。
4.設置服務站，提供協助與諮詢。

5.協助疏散學區周遭受災民眾至避難所。

6.協助學區周遭受災民眾至避難所，協助登記身分、人數。

	搶救組

學務處

技工/技佐

防災志工隊搶救班
	1.受災學校教職員生之搶救及搜救。

2.清除障礙物協助逃生。

3.強制疏散不願避難之學校教職員生。

4.依情況支援安全防護組、緊急救護組。

	安全防護組

總務處

警衛
	1.協助發放生活物資、糧食及飲水。

2.各項救災物資之登記、造冊、保管及分配。

3.協助設置警戒標誌及交通 管制。
4.維護學校災區及避難場所治安。

5.防救災設施操作。

	緊急救護組

保健室

輔導室(輔導處)

防災志工隊緊急救護班
	1.基本急救、重傷患就醫護送。

2.心理諮商。

3.急救常識宣導。

4.提供紓解壓力方法。


【校園災害防救編組名冊】
	組別
	職務
	姓名
	聯絡電話
	原屬單位
	代理人
	聯絡電話

	指揮官
	黃贇瑾
	0936197918
	校長
	黃郁博
	0918755423

	副指揮官
	顧秀華
	0918755423
	秘書
	江信良
	0939149130

	通報組
	組長
	陳勳慧
	0926647166
	教官室
	李明蒨
	0937142126

	
	組員
	李明蒨
	0937142126
	生輔組
	陳勳慧
	0926647166

	
	組員
	賴建富
	0918058305
	教官室
	鄭沛柔
	0988104660

	
	組員
	鄭沛柔
	0988104660
	教官室
	賴建富
	0918058305

	
	組員
	張言傑
	0980949314
	教官室
	羅偉娟
	0937836071

	
	組員
	羅偉娟
	0937836071
	生輔組
	張言傑
	0980949314

	避難引導組
	組長
	黃郁博
	0918755423
	教務處
	賴慧娟
	0939368865

	
	組員
	林世恩
	仲偉芃
	教務處
	孫晉忻
	

	
	
	蘇文彬
	曾美婷
	教務處
	鄭彩燕
	莊怡芬

	搶救組
	組長
	江信良
	0939149130
	學務處
	賴佳儀
	0918641388

	
	組員
	嚴敏禎
	0983867691
	學務處
	許嘉林
	吳巧雯

	
	
	林文傑
	0986517085
	學務處
	黃惠嬋
	工友、技工

	安全防護組
	組長
	李冠達
	0912628596
	總務處
	蕭淑月
	0953639216

	
	組員
	蘇裕哲
	蕭淑月
	總務處
	黃惠嬋
	林偉民

	
	
	林偉民
	楊永祿
	總務處
	梁順翔
	工友、技工

	緊急救護組
	組長
	陳彥君
	0982345965
	輔導室
	蘇美君
	0929325151

	
	組員
	許芬卿
	潘景月
	健康中心
	關桂枝
	江素靜

	
	
	陳蓓莎
	張維育
	輔導室
	高偉婷
	吳淑玲


九、通報流程圖
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十、「風災」潛勢分析表：

	「風災」潛在災害分析表

	致災源
	颱風引起的校園災害

	致災區
	本校校園及相關設施

	潛在災害
	校園內老舊建築或輕鋼架建築，無法承受颱風吹襲。

教室門窗未上鎖，遭颱風吹襲而破損。

颱風吹起的飄落物，擊中建築物之門窗玻璃。

操場球門未固定被吹倒。

校園內的花草樹木未整修、固定，遭颱風吹倒。

輸電線路遭狂風吹落，有短路之虞。

	災損評估
	校舍倒塌。

門窗玻璃破損。

操場體育設施損壞。

花草樹木折斷。

電線走火致災。

	「地震」潛在災害分析表

	致災源
	地震

	致災區
	本島為菲律賓板塊及歐亞板塊撞擊區，常發生地震

	潛在災害
	1.房屋倒塌
2.震後火災

3.實驗室毒氣外洩

4.外牆磁磚掉落

5.學校建築物牆柱損壞

	災損評估
	強烈地震的災損所造成的損失將甚為慘重，除了建築物與財物的損失外，因為學生集中在教室上課，如在上課時間發生強烈地震，將可能產生人員的重大傷亡情事。

	「火災」潛在災害分析表

	致災源
	電氣短路或易燃品燃燒

	致災區
	本校校園及線路老化或過載之相關電氣設施或用火場所

	潛在災害
	1.超過十年未更換之老舊線路。

2電力過載之電氣設備。

3.延長線上插有過多插電設備。

4.易燃品旁有引火源(如新建教室油漆中又有電焊和施工、放置纸張或廢纸回收處置入易燃火原(如煙蒂)

5.廚房、餐廳等可能用油、用火場所。

	災損評估
	1.火災所造成的損失視其所影響之範圍而定，除了建築物、設備與財物的損失外，因為學生集中在教室上課，如火災濃煙竄燒至正在上課之班級，將可能產生人員的嗆傷、燒傷或重大傷亡情事，同時亦可能影響未來之教學活動。


十一、災害應變流程圖：
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十二、本計畫奉校長核定後實施。
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