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臺北市立景美女子高級中學   108學年度 第1學期          民國 108年11月13日  星期三
各處室工作報告

註冊組
一、學測、術科、英聽測驗(II)團報完畢。
二、高三報名國立台灣大學學士班特殊人才或希望入學招生
    管道者，務必於11/13(三)前將報名資料（不含推薦函）   

    送至註冊組審核。

三、全校獎學金：108學年第1學期各項獎學金將陸續公布於
    學校首頁『獎學金專區』，有意申請者請注意資格及期
    限，逾期不接受申請。
教務處
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學務處
學生因身體狀況至健康中心休息，改變請假程序說明：

（一）原來學生至健康中心休息，請病假是直接由健康中心
      三聯單(分別是健康中心留存、學務處登記病假與導師
      通知）完成，但由於學生有若干「不合宜」之使用狀
      況，為使健康中心床位發揮效益，讓真正需要的同學
      使用，經討論後改為與其他請假程序一致，亦即學生
      劃假卡經簽核後始完成請假程序。

（二）第二聯（學務處留存）會發予學生作為證明，併假卡
      送導師、輔導教官與學務處簽核請假。
訓育組
一、優良學生選舉以於11/8(五)投票完畢，投票結果公告如   
    下，恭喜以下同學。

    二禮曾渝雯  二廉周旻萱  三仁王姿蘋  三智胡芳珣
二、本週五(11/15)高一二第六七節將進行第四次社團課，請
    同學準時依各社團上課地點上課，各社社長請於第六節
    下課前至學務處社團櫃領取社團夾子，並確實填寫當日
    社團活動紀錄表及點名，未到者登記曠課。
三、本週四為高二朝會，本週五為高一朝會，請各班班長準
    時於7點半前將班上同學帶至禮堂就定位。
生輔組
一、本學期之改過銷過申請時間自11/20(三)至12/20（五）
    止，凡上學期108/06/07至108/06/28，及本學期  
    108/08/30至108/12/20期間，僅有1次單一懲處紀錄者
    方符銷過資格(不符資格者，例如：2月份已逾時銷假、3
    月份又逾時銷假，均已非屬一次過犯、一項懲處)，同學
    可自行至學校網站-校務行政系統-帳號(學號)、密碼(身
    分證號碼或已修改後的個人密碼)查詢個人所受之懲
    處，違規時間及處分項目等紀錄。
 ◎申請流程 (改過銷過申請表亦隨附1張「愛校服務考核
   表」)：
　1.改過銷過申請表、愛校服務考核表及心得報告均須先經
    由導師核可同意後，方可再送班級輔導教官。
  2.輔導教官簽章，並視情節律定愛校服務次數後，由學務
    處衛生組分配服務項目實施之。
  3.申請同學在完成心得寫作篇數及指定之愛校服務項目
    後，再送至生輔組綜整辦理。
  ◎注意事項：
  1.實施愛校服務者請於每週一、三、四中午1200-1210時
    至學務處衛生組分配工作，逾時不候。
  2.一支警告一篇讀書心得，若單一過錯為警告2支者須書
    寫讀書心得感想2篇，小過者則為3篇，如為小過2支
    者，須出具讀書心得6篇(每篇400字左右)。
  3.同學申請單送出不代表一定可以改過銷過，申請後一個
    月內為觀察期，期間如再有犯錯懲處記錄將無法銷過。
  4.如於12月20日以後被登記之懲處，請於下學期再申請。
二、學生至健康中心休息，改變請假程序!!!!!!
　1.原來學生至健康中心休息，請病假是直接由健康中心三
    聯單(分別是健康中心留存、學務處登記病假與導師通
    知）完成，但由於導師反映若干狀況，經討論後改為與
    其他請假程序一致，改為學生劃假卡經簽核後始完成請
    假程序。

　2.上述三聯單導師通知不變，仍會請師長紙本傳達導師，    
    唯第二聯（學務處留存）會發予學生併假卡送導師、輔  
    導教官與學務處請假。

三、*****班級訂定外食規定：*****
    以下為因應訂定班級外訂食物相關規範會議決議相關事宜。

  1.班級外訂食物容器，禁止使用軟塑，例如：裝飲料之塑
    膠杯，需使用環保杯；或由廠商提供桶裝飲料，使用完
    畢後再由廠商將飲料桶取回。
    主要是為了讓學生瞭解享用飲料時，勿忘對地球環境盡
    環境道德，故作此調整。

  2.學校並無同意社團外訂。

  3.為維持外訂飲料一律採環保杯之規定，請班聯會提供願意配合校園無塑的廠商名單。

  4.環境道德要透過教育方式，讓全校學生重新建立環境道德觀，唯有藉助全校老師、教官及行政人員等都得負起教導學生正確的認知及行為，並落實環保杯攝取飲料的
    身教，正如福祿貝爾教育學者所說:「教育之道無他，唯
    愛與榜樣而已」。藉此全體師生共同達成無(減)塑校園的目標而努力。
四、重要宣導：
    請各班上外堂課前，必須關好教室內的門、窗、電燈、電扇、投影機等，違者將扣守時成績2分。
五、最近詐騙集團常以電話假冒警察、檢察官，說您個資遭到冒用，涉及刑案，要監管您的帳戶；或假冒親友，聲稱有資金需求，請您幫忙匯款，都是詐騙。提醒同學，接到涉及金錢的可疑電話，請立即撥打165查證，以保障自身財產安全。
六、一氧化碳宣導
◎一般而言，一氧化碳中毒情況有：
 1.瓦斯熱水器裝設在室內，造成洗澡時昏迷，因熱水器安裝地點屬半密閉空間、窗戶半掩；或熱水器雖裝在陽台上，但因為陽台加蓋，紗窗積塵使得空氣流通量不足，導致燃燒不完全，產生一氧化碳中毒。
 2.天冷緊閉門窗使用瓦斯罐、燃燒木炭型的火烤鍋具吃火鍋、烤肉。
 3.在車庫等通風不良處，吸入汽車引擎排出的廢氣，導致一氧化碳中毒（例如在車內開冷氣而引擎未熄火）。
 4.火災前後悶燒產生的濃煙。
 5.停電時於密閉空間內使用燃油發電機。
 6.停水用戶開水龍頭洗澡，見沒有水時未隨手關閉水龍頭，且市售熱水器均為水點火，水來時熱水器自動點火起動，而室內未保持通風，造成一氧化碳中毒。
◎由於一氧化碳中毒初期會出現類似「感冒」或「食物中毒」的症狀（疲倦、腸胃不適、嘔吐等），所以很容易被忽略，造成多人或全家同時中毐的悲劇，而且一氧化碳與血紅素結合的力量是氧氣的200至250倍，因此吸入人體後會妨礙氧氣與血紅素結合，導致組織缺氧或細 胞功能受傷
    害，許多被害者發覺異狀時已經虛弱無力，導致想求救 也無能為力。
◎有效防範一氧化碳中毒，確實遵照「五要」原則，是不二法門。
 1.要保持環境的「通風」：避免陽台違規使用、加裝門窗、
   紗窗不潔及晾曬大量衣物等情形。
 2.要使用安全的「品牌」：熱水器應貼有CNS（國家標準）及
    TGAS（台灣瓦斯器具安全標誌）檢驗合格標示。
 3.要選擇正確的「型式」：屋外式（RF）、開放式、半密閉強制排氣式（FE）、密閉強制排氣式（FF）熱水器。
 4.要注意安全的「安裝」：由合格技術士依安裝標準安裝。
 5.要注意平時的「檢修」：熱水器應定期檢修或汰換，如發現有水溫不穩定。
衛生組
一、廁所及教室洗手檯請勿倒廚餘，以免水管堵塞，請同學
    將廚餘水歷乾後倒入一般垃圾袋內處理。
二、請發揮公德心，如廁後若是不慎弄髒廁所請隨手清理乾
    淨，讓下一個人有乾淨的廁所可用。
三、為減少垃圾袋使用量，各班的回收物如寶特瓶請壓扁，
    紙餐盒、紙杯堆疊整齊，再拿至回收室回收。
四、研究發現每年有1/3人類可食用的食物遭浪費，總量高
    達13億公噸！據環保署統計，台灣每年約浪費275萬公
    噸的食物，相當於每人每年浪費120公斤；而這些食物
    若供給全台低收入戶，足夠吃20年。關心食物浪費不只
    是環保運動，更是尊重來自大地的恩惠，及對世界飢餓
    人口的關懷。以往「粒粒皆辛苦」的惜福美德到如今，
    常被付錢就是大爺、吃到飽要吃回本的消費心態淹沒。
    如果能在購買、丟棄食物之前都多想一分鐘，或許未來
    就不會有「這處堆廚餘，那裡鬧飢荒」的荒謬與矛盾了。
教官室
一、請全校學生注意：校園內晚上7點－9點為晚自習時間，若於此時段有社團集合或活動結束後要離開學校，在校園內任何區域都請「降低音量，不可大聲喧嘩」，維護良好自習環境。
二、請高一學生注意：於下午4點放學後，在校園內或教室走廊交談，請將音量放低，校園內16:10-17:00還有高二及高三班級在上課，請共同維護校園寧靜及學習品質。
三、國防部109年軍校招生「菁英專案」活動，實施日期：109年1月19-20日(星期日、一)，地點：陸、海空軍官校及部隊，有意願參加之高三學生，請逕洽教官室詢問報名事宜。
四、臺北市政府教育局辦理「Taipei全民旗同心－臺北市全民國防教育關東旗創意設計競賽」，活動收件自即日起至109年1月31日（星期五）(郵戳為憑)止，相關檔案可至官網http://www.doe.gov.taipei/科室業務/軍訓室/全民國防教育（三股）下載運用，或逕洽教官室詢問。
