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「106 學年度高一第一次段考複習及自主學習計畫」操作說明 

※ 已有臺北酷課雲帳號(臺北市教育局單一簽入帳號) 

 

Step 1：輸入 http://cooc.tp.edu.tw，點選右上角「登入/註冊」 

 

Step 2：輸入臺北酷課雲帳號 (臺北市教育局單一簽入 SSO 帳號)、密碼、驗證碼，並登入 



   
 

2 
 

 

 

 

Step 3：點選下方「酷課學園網路學校」 

 

 

Step 4：點選右上角「由此進入酷課學園網路學校」 



   
 

3 
 

 

Step 5：進入酷課雲網路學校後，點選「我的課程」 

 

 

 

Step 6：點選要上的課程內容 
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Step7：若要進入直播教室，點選「線上直播看這裡」 

 

 

Step8 ：點選「參與同步教學」 

 

 

Step 9：點選立即下載，請先下載外掛程式並進行安裝 
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Step 10：點選「開啟 Adobe Connect Add-in」 

 

 

 

Step 11：歡迎進入「直播課程」 
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※ 未有臺北酷課雲帳號(臺北市教育局單一簽入帳號) 

請直接輸入直播課程網址，請密切注意酷課雲首頁(http://cooc.tp.edu.tw)「最新消息」，會於直播

前將網址公告。 

 

Step2：點選「以訪客身分進入」，輸入「名稱」，並點選「進入會議室」  

 

 

 

Step 3：點選立即下載，請先下載外掛程式並進行安裝 
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Step 4：點選「開啟 Adobe Connect Add-in」 

 

 

 

Step 5：歡迎進入「直播課程」 

 

 


