臺北市立景美女中103學年度第1學期樂隊練習通知書
壹、時間：(逢期中、期末考前1週暫停練習)
· 高二樂隊、高一出隊學生：
（一）每週一三四07：15~07：20(跑步)
（二）團　練：每週二17：00~19：00、每週六08：00~12：00。

（三）週五社團課：9/26、10/17、10/24、11/14、11/28、12/12。

(第七、八節課15：10~17：00)。

（四）加練：
10/6~10/8（早自習07：00~08：00），如有增加行程，另行通知。
（五）本學期活動：10/9四海同心聯歡大會、12/20嘉義管樂節(預定)

· 高一未出隊學生：
（一）每週一三四07：15~07：20(跑步)

（二）銅管類：每週一17：00~19：00(每三週練習一次)
木管類：每週三17：00~19：00 (每三週練習一次)
（二）團　練：每週六09：00~12：00。
（三）週五社團課：9/26、10/17、10/24、11/14、11/28、12/12。

(第七、八節課15：10~17：00)。

貳、規定：

（一）練習時請著規定服裝準時集合，掌握時間、有效學習。

（二）妥善保管表演器材，並維護練習場地之整潔。

（三）因病或事未能參加練習者，應請家長來電或開立證明請假。

（四）練習認真、表現優良者，學期末將核予獎勵及公共服務時數，以茲鼓勵！

（五）學業成績應維持水準，平日多利用零碎時間加強課業。

（六）若干練習時間等規定，如有未盡事宜，隨時補充通知。
(七) 午間禁止練習，與班級同儕持恆良好互動，適時午睡，維持下午課程精神與體力。

(八) 假日到校團練時，提醒同學務必團體行動，以維自身安全。 
叁、其他：

（一）請於10/17（五）前將家長回條繳回
1.二年級交給隊長。   (二廉 29 趙曼婷)

     2.一年級交給副隊長。 (二忠 45 顏吟庭)
（二）樂隊輔導教官：賴建富；聯絡電話：29368847轉230、0918-058305。
------103學年度第1學期樂隊練習通知書  家長回條 (請沿虛線撕下)------
    本人同意   年     班     號  姓名            參加樂隊練習，如有疑問將主動與學校聯繫。

□高一未出隊樂隊（         組）
          □高二樂隊、高一出隊樂隊（         組）
※家長簽名：                                    103年10月  日
※家長意見：
※緊急聯絡電話：
